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Keere Birthe Rgnn Hornbech

Vedlagt finder du til orientering rapporten: “Asylansggere i Danmark: En
undersggelse af nyankomne asylansggeres helbredstilstand og traumatiseringsgrad”.
Rapporten er udarbejdet af Amnesty Internationals danske laegegruppe i samarbejde
med Dansk Rgde Kors.

Amnestys leegegruppe har undersggt 142 asylansggere, som kom til Danmark i lgbet
af de sidste fire maneder af 2007. Formalet med undersggelsen var at vurdere
antallet af asylansggerne, der har veeret udsat for tortur, sveere krigstraumer eller
tilsvarende traumatisering. Desuden gnskede Amnesty Internationals Danske
Laegegruppe at vurdere de helbredsmaessige faglger af tortur samt asylansggernes
generelle fysiske og psykiske helbredstilstand pa ankomsttidspunktet.

Rapporten fremhaver blandt andet falgende konklusioner:

e 45% af de nyankomne asylansggere oplyste, at de havde varet udsat for
tortur.

o En stor del af asylansggerne oplyste, at de havde veret udsat for
krigsoplevelser (59%), forfalgelse(68%) eller feengsling/tilbageholdelse
(44%).

e De fysiske symptomer er cirka dobbelt sa hyppigt forekommende blandt
torturoverleverne end blandt ikke-torturerede asylansggere, mens de
psykiske symptomer er cirka 2-3 gange sa hyppigt forekommende. Selv
ikke-torturerede asylansggere havde et pavirket fysisk og psykisk helbred.

e 63% af torturoverleverne blandt de nyankomne asylansggere opfyldte
kriterierne for posttraumatisk belastningsreaktion (PTSD).

o 30-40 % af torturoverleverne blandt de nyankomne asylansggere var angste,
depressive og/eller forpinte sammenlignet med 5-10 % af de ikke-torturerede
asylansggere.

o 42 % af torturoverleverne blandt de nyankomne asylansggere havde
hudforandringer forenelige med torturfalger.

Laegegruppen har endvidere konkluderet, at torturoverleverne blandt de nyankomne
asylansggere er en ekstremt sarbar gruppe, hvor undersggelse og udspgrgen til
torturhistorien er yderst vigtig og kan selektere de asylansggere, der har et stort
behov for professionel psykiatrisk behandling og sociale hjalpeforanstaltninger.



Amnesty er af den opfattelse, at hyppigheden i den foreliggende undersggelse ligger
hgjt taget i betragtning, at dette er en uselekteret undersggelse af alle asylansggere
uanset kan eller fgdeland. Tilgangen af asylansggere til Danmark har varet dalende
de sidste ar, men andelen af torturoverlevere er altsa fortsat hgj blandt de undersggte
asylansggere i dette projekt.

Amnesty mener, at det er vigtigt, at der i bade det politiske, juridiske, sociale og
sundhedsfaglige system, der til dagligt arbejder med asylansggere i Danmark er fuld
opmarksomhed pa denne sarbare gruppe.

Pa baggrund af rapporten vil Amnesty meget gerne have oplyst, hvorledes det
danske asylsystem sikrer:

1. atasylansggere, der kommer til Danmark undersgges for at fastsla om de har
veaeret udsat for tortur eller andre belastninger, der kan medfare svaere fysiske
0g psykiske skader;

2. atde asylansggere, der har haft fglger af tortur eller andre belastninger sikres
en relevant leegelig og psykologfaglig behandling for de skader, de er blevet
pafart;

3. atasylansggernes historier om forfglgelse, tortur og traumatisering pa
tilstreekkelig vis inddrages i behandlingen af deres asylsag, herunder at de
behandlende myndigheder er tilstreekkeligt uddannede til at handtere disse
mennesker med szrlige behov.

Amnestys leegegruppe i 2008 planlaegger at gennemfare en opfalgende
helbredsundersggelse af de interviewede asylansggere fra 2007. Formalet med denne
opfelgning er at vurdere asylansggernes generelle helbredstilstand bade i lyset af
leengden af ventetid pa asyl, og ogsa for at vurdere sammenhangen mellem
udseettelse for tortur i hjemlandet og opnaelse af asyl i Danmark.

Vi haber, at du vil leese rapporten og ser frem til at hgre fra dig.
Med venlig hilsen

Lars Normann Jgrgensen
Generalsekreteer

Kabenhavn, den 20.
juni 2008
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